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Capitulo 1. Definicion de los trabajos

Este primer capitulo sienta las bases del curso: el marco normativo que lo sustenta, sus objetivos, la
estructura completa de contenidos y los pilares sobre los que se apoya toda la formacién preventiva. A
partir de estas bases se desarrolla la definicion de los trabajos correspondientes a los puestos de
direccion, topografia mineray demas figuras con responsabilidad en materia de seguridad, asi como las
pautas generales que deben seguirse antes de iniciar y al finalizar la jornada de trabajo.

1.1 Marco normativo del curso

La presente accién formativa se enmarca dentro de la Orden ITC/1316/2008 y de la Instruccion Técnica
Complementaria ITC 02.1.02, que regulan la formacién preventiva para el desempeiio de los puestos
de trabajo conforme al Reglamento General de Normas Basicas de Seguridad Minera (RGNBSM).

Concretamente, el curso da respuesta a lo establecido en el apartado 5.4 del RGNBSM, letra l), relativo
a los operadores de laboratorio de los establecimientos de beneficio, asi como en su apartado 5.5,
referido a los puestos comunes de direccién y de técnicos titulados que no participan en el proceso
productivo, entre los que se incluyen los especialistas en topografia y medicion y los responsables de
Prevencion de Riesgos Laborales.

El desarrollo de estos contenidos se apoya, ademas, en la Especificacion técnica N° 2004-1-10,
«Formacion preventiva para el desempeno de los puestos de trabajo de operadores de laboratorio,
direccion, especialistas en topografia y medicion, responsables de PRL, en actividades de exterior»,
documento de referencia que fija el alcance y la estructura de todo el curso.

1.2 Objetivos del curso

El curso persigue dos grandes objetivos, complementarios entre si. Por un lado, concienciar a los
trabajadores sobre los riesgos asociados al manejo de los equipos de trabajo y a las tareas de
mantenimiento, de acuerdo con los manuales del fabricante y las Disposiciones Internas de Seguridad
(DIS) de cada centro. Por otro, mentalizar sobre la importancia de utilizar las protecciones colectivas y
los Equipos de Protecciéon Individual (EPI) necesarios para protegerse de dichos riesgos,
manteniéndolos siempre en condiciones adecuadas y velando por su eficacia protectora.

1.3 indice general de contenidos del curso

Para situar el presente capitulo dentro del conjunto de la formacién, conviene tener presente la
estructura completa del curso, que se organiza en seis grandes bloques tematicos: la definicién de los
trabajos, que recoge todas las tareas desarrolladas en cada puesto de trabajo; las técnicas preventivas
y de proteccién especificas a cada puesto de trabajo en particular; los equipos de trabajo, los equipos
de proteccién individual y los medios auxiliares utilizados en el puesto; el control y la vigilancia sobre el
lugar de trabajo y su entorno; las interferencias con otras actividades; y, por Gltimo, la normativay la
legislacién aplicable.

El presente capitulo desarrolla integramente el primero de estos bloques.

1.4 Pilares fundamentales de la formacion preventiva
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Anexo al Capitulo 1. Resumen en forma de preguntas frecuentes (FAQ)

Este anexo resume, en forma de preguntas y respuestas, las ideas esenciales del Capitulo 1. Esta
pensado como herramienta de repaso rapido; para el detalle completo debe consultarse el apartado
correspondiente del capitulo.

1. ;Qué normativa enmarca este curso?

La Orden ITC/1316/2008 vy la Instrucciéon Técnica Complementaria ITC 02.1.02, que regulan la
formacion preventiva para el desempefno de los puestos de trabajo conforme al Reglamento
General de Normas Basicas de Seguridad Minera (RGNBSM). El curso responde a los apartados 5.4,
letral), y 5.5, y se apoya en la Especificacion técnica N° 2004-1-10, que fija su alcance y estructura.

2. ¢A qué puestos de trabajo va dirigido?

A los operadores de laboratorio de los establecimientos de beneficio y a los puestos comunes de
direccion y de técnicos titulados que no participan en el proceso productivo, entre ellos los
especialistas en topografia y medicién y los responsables de Prevencidn de Riesgos Laborales, en
actividades de exterior.

3. ¢Cuales son los objetivos del curso?

Dos, complementarios entre si: concienciar sobre los riesgos asociados al manejo de los equipos de
trabajo y a las tareas de mantenimiento, de acuerdo con los manuales del fabricante y las
Disposiciones Internas de Seguridad (DIS); y mentalizar sobre la importancia de utilizar las
protecciones colectivas y los Equipos de Proteccion Individual (EPI), manteniéndolos en
condiciones adecuadas y velando por su eficacia protectora.

4. ;Como se estructura el curso?

En seis bloques tematicos: definicion de los trabajos; técnicas preventivas y de proteccion
especificas de cada puesto; equipos de trabajo, EPl y medios auxiliares; control y vigilancia sobre el
lugar de trabajo y su entorno; interferencias con otras actividades; y normativa y legislacién
aplicable. El Capitulo 1 desarrolla el primero de ellos.

5. ¢Sobre qué pilares se apoya la formacion preventiva?

Sobre el RGNBSM; las disposiciones para proteger la seguridad y la salud de los trabajadores en las
actividades mineras; la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales; el Reglamento de los Servicios de
Prevencion; las disposiciones de seguridad en el manejo de equipos de trabajo; y las DIS de cada
explotacién o establecimiento de beneficio. En el dia a dia se traducen en la senalizacion de
seguridad y en las normas basicas de comportamiento.

6. ;Qué requisitos debe cumplir cualquier trabajador antes de ocupar su puesto?

Ser mayor de edad; estar formado e informado sobre los riesgos generales y especificos del puesto;
estar instruido en el uso de las protecciones colectivas y de los EPI; haber recibido la instruccion
necesaria para utilizar los equipos de trabajo, incluido el periodo de practicas; conocer las
prestaciones, el mantenimiento normal y las limitaciones del equipo; y conocer y aplicar las DIS, el
Reglamento de Régimen Interno y el Plan de Seguridad del centro. Son de obligado cumplimiento
para todos los puestos del curso.
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Examen tipo test. Capitulo 1. Definicion de los trabajos

FICHA DEL ALUMNO

Nombre:

Apellidos:

DNI / NIE: Fecha:

DATOS DE LA EMPRESA POR LA QUE SE PRESENTA A EXAMEN

Empresa:

Direccion:

CIF: Firma del alumno:

Calificacion: respuestas correctas de 50

Instrucciones: lea atentamente cada pregunta y marque con una X la casilla de la unica respuesta correcta. Cada
pregunta tiene cuatro opciones de respuesta (a, b, c y d) y solo una de ellas es correcta. Si se equivoca, tache la
respuesta errénea, marque la correcta e indiquelo con su firma. Las preguntas se basan en los contenidos del

Capitulo 1y en su anexo de preguntas frecuentes.

CUESTIONARIO

1. ;Qué normativa enmarca el curso de formacion preventiva?

O a)
[1b)
O c)
1d)

El Real Decreto 1627/1997, sobre obras de construccion.

La Orden ITC/1316/2008 y la Instruccion Técnica Complementaria ITC 02.1.02.
Unicamente la Ley 31/1995, de Prevencion de Riesgos Laborales.

El Real Decreto 486/1997, sobre lugares de trabajo.

2. ;Qué significan las siglas RGNBSM?

O a)
[1b)
O c)
1d)

Reglamento General de Normas Basicas de Seguridad Minera.
Registro General de Normas de Beneficio y Seguridad de Minerales.
Reglamento de Gestién de Normas Basicas de Salud Medioambiental.

Real Garantia Nacional de Bienestar y Seguridad en la Mineria.

3. ¢A qué apartados de la ITC 02.1.02 responde este curso?

O a)
[0 b)
Oc)
1d)

A los apartados 4.1y 4.2.
Al apartado 6.3, letra b).
A los apartados 5.4, letra 1), y 5.5.
Al apartado 7.1, letra a).
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MANUAL DEL CURSO DE FORMACION - VERSION DE MUESTRA

Este documento es un extracto del manual: incluye el indice general, la primera
pagina del Capitulo 1, la primera pagina de sus preguntas frecuentes y la primera
pagina del examen tipo test del Capitulo 1.

Para obtener el manual completo contacte con:

Fernando Poblet Carrillo de Albornoz

Movil: +34 696 768 620

fernandopoblet@prominerconsult.com - www.prominerconsult.com



